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Respaldo del sistema inmunoldgico: Eleve las defensas de su cuerpo

Disfrutar de sesiones regulares de terapia de frio a través de bafos helados Passion
puede ser un impulso estratégico para su sistema inmunoldgico. La exposicién a
temperaturas frias estimula la produccion de glébulos blancos, mejorando la capacidad
del cuerpo para combatir infecciones. A medida que su cuerpo se adapta al frio,

su sistema inmunolégico se fortalece, lo que le ayuda a enfrentar los desafios

diarios con mayor resiliencia. Al incorporar Passion Ice Baths en su rutina,

no solo esta adoptando la terapia de frio, sino que esta adoptando un aliado

de bienestar que fortalece su sistema inmunoldgico para que florezca.

Aumente su metabolismo: encienda el horno de energia de su cuerpo
Ingrese al reino transformador de bafios helados Passion y despierte una potencia latente
en su interior: su metabolismo. Y perder peso. La exposicion al frio desencadena una
respuesta metabdlica a medida que el cuerpo trabaja para generar calor, activando el gasto
energético. Las sesiones regulares en nuestros banos de hielo pueden conducir
potencialmente a un aumento de la tasa metabdlica, lo que ayuda a controlar

el peso y la vitalidad general. Con Passion Ice Baths, no solo te sumerges en

agua fria, sino que te sumerges en un catalizador para acelerar el metabolismo

y estar mas saludable.

Aumentar el flujo sanguineo: un torrente revitalizante de circulacion

A medida que su cuerpo reacciona al frio, los vasos sanguineos se contraen y luego se
dilatan al recalentarse, creando una poderosa oleada de circulacion. Esta respuesta

natural entrega oxigeno y nutrientes a las células, promoviendo la salud celular
y ayudando en la reparacion de los tejidos. Con cada sesion, fomenta una
sensacion renovada de vitalidad mientras su cuerpo baila al ritmo de un flujo
sanguineo mejorado, preparando el escenario para un bienestar 6ptimo.

Mejore la calidad del sueno: disfrute de un suefio reparador

Las sesiones de terapia de frio pueden favorecer la relajacion y la reduccion del estrés, lo que
mejora la calidad del suefio. A medida que el cuerpo experimenta los efectos calmantes de la
inmersion en frio, el posterior aumento de la temperatura corporal al salir del bafio

puede imitar el descenso natural de la temperatura que se produce antes de dormir,
fomentando una mayor paz y relajacion natural que se produce antes de conciliar

el suefio, favoreciendo un suefio mas tranquilo.

Aproveche el poder reconstituyente de los bafios helados Passion y despierta cada

dia rejuvenecido y listo para conquistar nuevas alturas.
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BENEFICI0S

Reducir el dolor crénico: aceptar el alivio desde dentro Mejora el estado de animo: Adopte un camino helado hacia la positividad

La exposicion a temperaturas frias estimula la produccién de glébulos blancos, Descubra la magia de los bafos helados Passion. La exposicion al frio desencadena la
mejorando la capacidad del cuerpo para combatir infecciones. A medida que su cuerpo liberacion de neurotransmisores como la dopamina y la serotonina, fomentando
se adapta al frio, su sistema inmunolégico se fortalece, lo que le ayuda a enfrentar los sentimientos de felicidad y bienestar. Con cada inmersion, te sumerges en una
desafios diarios con mayor resiliencia. Al incorporar bafios helados Passion en su experiencia refrescante que puede levantarte el animo y mejorar tu estado de animo
rutina, no solo esta adoptando una terapia de frio, sino que esta adoptando un aliado general. Salga del bafio de hielo con un renovado sentido de la positividad

de bienestar que fortalece su sistema inmunoldgico para que florezca. y una sonrisa que refleja la alegria interior de abrazar el frio.

Alivio del estrés: elimine las tensiones y abrace la tranquilidad

La exposicion al frio provoca la liberacion de endorfinas, las sustancias

«que favorecen la relajacion y alivian el estrés. A medida que el agua helada le envuelve, las
tensiones desaparecen y se apodera de usted una sensacién de calma. Con cada sesion, no
so6lo se entrega a una terapia de frio, sino a un santuario de

serenidad, donde el estrés se disuelve y reina la tranquilidad.

Aumente la energia: Aumente su vitalidad y renueve su vigor Reduce la inflamacién: Adopta el método del frio para reducir la inflamacién
Eleve sus niveles de energia con el abrazo renovador de los bafios helados Passion. La terapia de frio Eleve sus niveles de energia con el abrazo rejuvenecedor de los bafios helados Passion.
estimula la produccion de norepinefrina, una hormona que mejora el estado de alerta y aumenta la La terapia del frio estimula la produccién de norepinefrina, una hormona que mejora el
energia. Al sumergirte en el frllo gstlmulante, estas~arrancandc? el motor interno de tu cuerpo, estado de alerta y aumenta la energia. Al sumergirte en el frio estimulante, estas
despertando una oleada de vitalidad. Salga del bafio con un vigor . o

: ) . ; arrancando el motor interno de tu cuerpo, despertando una oleada de vitalidad. Salga del
renovado, listo para aprovechar el dia con energia y entusiasmo renovados. Ny . ) ) ) .
Con los bafios helados Passion, no sélo te enfrias, sino que recargas tu fuente bafio con un vigor renovado, listo para aprovechar el dia con energia y entusiasmo
de energia interior. renovados. Con los bafios helados Passion, no sélo te enfrias, sino que recargas tu

fuente de energia interior.

Cultivar la disciplina: forjar la resistencia mediante la exposicion al frio

Los bafios de hielo Passion ofrecen algo mas que un simple enfriamiento: brindan una
oportunidad Unica para cultivar la disciplina. El hecho de afrontar el frio requiere fortaleza menta
y determinacion, lo que perfecciona tu capacidad para ir mas alla de la zona de confort. Con
cada inmersion en el hielo, estaras creando un habito poderoso que trasciende a varias facetas
de tu vida, alimentando una mentalidad de

determinacion inquebrantable y autodominio.

Aumente su rendimiento: Libera tu potencial con la terapia de frio : : i . .

N ) ) ) _ . Reduzca las molestias musculares: apueste por la recuperacion a través de la terapia
La exposicion al frio provoca la liberacion de adrenalina y mejora la utilizacion del oxigeno, de frio
dos factores cruciales para un rendimiento dptimo. Al incorporar sesiones regulares de bafios Se ha demostrado que la exposicion al frio contrae los vasos sanguineos y disminuye la
de hielo a tu rutina, te estas dando a ti mismo una ventaja, ya seas un atleta, un profesional o inflamacién, proporcionando un alivio eficaz de las agujetas
U EEMATERS, (L8N E2ik Z2matli e, Ao S0 2 EaEs EEEe e - 55 18 EnMEEiEnte Lk Al sumergirte en las aguas heladas, favoreces una curacion mas rapida al promover el flujo
poderosa herramlenta que Puede amplificar tu rendimiento y ayudarte a sanguineo y reducir la inflamacién muscular. Con cada sesion, no sélo te refrescas, sino
alcanzar tu maximo potencial. que das a tus musculos la oportunidad de rejuvenecerse, asegurandote de

que estas listo para afrontar tu préximo reto con fuerza y vitalidad renovadas.




A tan solo un paso de la ciudad donde Wim Hof tiene su base, se puso en
marcha un viaje extraordinario cuando el destino intervino. El fundador de una
empresa llamada Passion Spas se sintié profundamente inspirado por la misién
de Wim, Passion Spas ya estaba establecida globalmente en el mundo del
bienestar con sus baferas de hidromasaje de alta calidad. El paso del calor al
frio fue facil.

La mision de Wim Hof conlleva un reto extraordinario:
OFRECER UNIVERSALMENTE LA EXPOSICION PERFECTA AL FRIO.

Los beneficios de la terapia del frio son innegables, pero las condiciones
ideales para su practica no estan al alcance de todos. Wim comprende que no
todo el mundo puede acceder a los lagos y rios helados como él. Es este reto
el que alimenta su compromiso con la innovacion, un reto para hacer que el
poder vigorizante de la terapia de frio sea accesible a todos,
independientemente de su ubicacion geografica.

Pasion y Wim Hof: Una vision compartida

Esta colaboracién representa algo mas que una aventura empresarial; es una
vision compartida de empoderamiento y transformacién. Como resultado, nacio
Passion Ice Baths- un testimonio del increible poder de dos entidades que se
unen, impulsadas por un propésito comun: hacer que los beneficios
vigorizantes de la terapia de frio estén disponibles para todos, con el servicio
que esperas, sin importar donde se encuentren en este planeta.

®¥,a5510n
.‘ iIce BaTHs | By Wim Hof




passion

I._eair s| By Wim Hof

ICE BATH REVIVE

PASSION ICE BATHS COLLECTION

ESPECIFICACIONES/GENERALIDADES

Dimensiones L X AXH.................... 118 x 83x112cm
NUmerode plazas..........cocooiiiiiiiii i, 1
Capacidad en litros...........ccccoveiiiiiiiiniinn. 200
Pesoenvacioenkg........c.cooeiiiiiiiiiiiinnnn. 145
Pesototalenkg........cooovviiiiiiiiiii, 345
Material del armazon...................c........ Polietileno
Sistema de sujecion duradero................... Sintético

Aislamiento con uretano de alta densidad.....Estandar

Cubierta.......ccoooiiii Estandar
SISTEMA HIDRAULICO

Filtro

Filtro de acceso superior...... skimmer de alto volumen
Enfriador ........coooiii Estandar 1,3 kW
RanNgo......ccooiii hasta +3°C
Bajo nivel de ruido...........c.coiiiiiiiii 54 dB
SISTEMA ELECTRICO

Voltaje. . e 230V

AMPEIaJe. ...t 6A




THE WIM HOF ICEBARREL XL

PASSION ICE BATHS COLLECTION

1: Solid 3: Solid
Blue PE Colored PE

passion
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2: Insulation

PE
ESPECIFICACIONES/GENERALIDADES
Carcasa térmica tricapa.......................... Estandar
Dimensiones LXAXH................... 150 x 85 x 94cm
NUmerode plazas...........ccccoviiiiiiiiiiiie e, 1
Capacidad en litros.................cocoveeeeeeenen... 300 SISTEMA HIDRAULICO
PESO €N VAGIO €N KG. .. rvr oo 56 Enfriador ..o 1,3 kW
Pesototal en Kg........coooiiiiiii 356 RANGO... oo hasta +3°C
Material del armazoén............................. Polietileno Bajo nivel de ruido. ... o4 dB
Sistema de sujecion duradero................... Sintético Bomba de filtracion...................oon Integrado
Aislamiento alta densidad........................ Polietileno
Cubierta........coooiii Estandar SISTEMA ELECTRICO

VOoRaje. . e 230V
Asiento.......coooiiii . 62 x 34 x 24cm

AMPEIaJe. ... 6A
Escalon..........ccooooiiii, 62 x 34 x 24cm




